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AGAJA estrena local

La asociacion ha empezado a tratar
nuevas adicciones sin sustancia

Natalia Alvarez Vigo

El pasado 18 de septiembre |a Aso-
ciacion Gallega de Jugadores de Azar
(AGAJA) inaugurd su nuevo local en
Vigo. situado n la caile Gregorio Es-
pino, 38. El antiguo local de ciento se-
senta metros cuadrados de la calle
Ecuador se les habia quedado peque-
fio ya que en la asociacion reciben
tratamiento actualmente entre ochen-
ta y noventa jugadores y comprado-
res compulsivos. “Gada uno viene a
las terapias con un familiar, por lo que
por &l local pasan diariamente entra
sesenta y setenta parsonas”, comenta
Juan Lamas, director terapéutico de
AGAJA, que afiade que el desembolso
realizado por la asociacion para cam-
biar de local ha sido grande, “El alqui-
ler ha aumentado en un trescientos
por cien. Pero efa un paso que tenia-
mos que dar”,

En este sentido, Lamas explica que
&l ochenta por clento de la financia-
cién de AGAJA corre a cargo de las
cuotas de los socios. El veinte por
ciento restante procede de convenios
y subvenciones de la Xunta de Gali-
cia, la Diputacion de Pontevedra, el
concello de Vigo y el resto de los con-
cellos de la provincia con los que la
asociacién tiene algin tipo da conve-
nio.

El nuevo local cuenta con seis sa-
las donde se desarrollan las teraplas
de grupo y tres despachos, dos de los
cuales son wtilizados por los seis psi-
cologos de la asociacién para llevar a
cabo las terapias individuales y de fa-
milia.

Las terapias de grupo son coordi-
nadas por doce monitores, todos
ellos ex jugadores que recibieron tra-
tamiento en la asociacion. Este afio
cuentan también con la colaboracitn
de tres estudiantes de integracidn so-
cial, que estan haclendo sus pricticas
gracias a un convenio firmado con la
Universidad de Vigo y con el instituto
de formacitn profesional de San José

Es la organizadora

del II Congreso

Galego de Ludopatia

Juan Lamas, presidente de Asociacion Gallega de Jugadores Andnimos, en la sede de la entidad. // DE ARCOS

de la Guia,
Congreso de Ludopatia

En estos momentos, la asociacidn
sa encuentra enfrascada en la organi-
zacion del || Congreso Galego de Lu-
dopatia & Conductas Adictivas, que se
celebrard los dias 21, 22 y 23 de no-
viembre en el hotal Escala de Padrdn.
Con el lema "Aprende a xogar, educa
para vivir", este evento ya ha sido re-
conocido de interés sanitario por la
Conselleria de Sanidade.

El dia 22 tendrd lugar la conferen-
cia inaugural a cargo de un represen-
tante de Sa(de Mental da la Conselle-
ria de Sanidade, y una mesa redonda
&n la gue intarvendrdn Chano Rodri-
guez, campedn paralimpico de nata-
cion, Enrique Vega, ex presidents de
la Federacion Espafiola de Jugadores
de Azar, José Enrique Torres, director
de Caja Espafia en Vigo y Daniel Blan-
co, profesor y master en Drogode-
pandencias.

Por la tarde, Elisardo Becofia, cate-
drético de psicologia de la Universi-
dade de Santiago, presentara las ci-

fras de su dltimo estudio epidemiolg-
gico en Galicia. Tras esta ponencia
habra cuatro seminarios donde se
tratard la adiccion al juego desde cua-
tro perspectivas diferentes: familia,
empleo, nuevas tecnologias y exclu-
sion social,

El dia 23, tras los comunicados li-
bres de participantes y asociaciones
espafiolas de jugadores de azar pre-
sentes en el congreso, se celebrard la
conferencia de clausura, que correrd
a cargo del psicdlogo granadino Igna-
cio Irurita.

Nuevas adicciones: terapia

y prevencion

Desde hace ocho meses y debido a una demanda cada vez mayor, los
psicologos y monitores de la Asociacion Galega de Jugadores de Azar tra-
tan, ademés de |a ludopatia, otro tipo de adicciones sin sustancia, De esta
forma, actualmente estén integradas en los grupos de terapia de AGAJA
siete compradores compulsivos, un adicto a internel y un gastador com-

pulsivo sin objeto concreto.

Pero ademds dal tratamierto de adicciones, la asoclacién no olvida el
importante papel que juega la prevencion. Es por ello que en estos mo-
mentos AGAJA estd tratanda con distintos concellos de la provincia de
Pontevedra convenios para llevar a cabo diversas camparias de preven-
cion: unas dirigidas a toda la pablaci6n en general y otras dirigidas a los
més jovenes a través de charlas en colegios e institutos. En estas dltimas
la informacion se centra en las adicciones que traen consigo las nuevas
tecnologias como intermnet o los teléfanos méviles

Seis bandas
viguesas,
en el Certamen

de la Diputacion

Los dias 3, 4 v 5 de octubre el
Pazo da Cultura de Pontevedra
acogerd el |ll Certame Provincial
de Bandas de Musica “Deputa-
cion Provincial de Pontevedra®,
en &l que actuardn seis bandas
de Vigo.

El dia 3, dentro de la seccidn
tercera que acage a las bandas
que tienen entra treinta y cinco y
cincuenta musicos, actuardn la
Uniéin Musical de Cabral y el Ate-
neo Musical de Bembrive. La
Banda Escola de Misica de Can-
dedn y la Agrupacidn Musical Li-
ra de San Miguel de Ofa actuardn
el dia 4 dentro de ia seccian se-
gunda {bandas de cincuenta a
setenta musicos). Finalmenta, el
dia 5 les llegard #! turno a las
bandas de la seccidn primera
(entre setenta y noventa musi-
cos). Dentro de esta categoria
actuardn fa 3anda Escola de Mi-
sica de Beade y a la Agrupacion
Musical Atiantida de Matama

Las bandas tendran que gjecu-
tar una obra de libre eleccidn y
una obra obligada: Reflexions
Sinfonicas, de Gonzdlez Avilés,
para la seccién primera; Caballe-
ros de Santiago (Rapsodia Gale-
ga), de Represas Carrera, para fa
seccion segunda; y Anaquifios
d'a Terra, de Luis Araque, para la
seccion tercera.

Pasatempos
organiza un curso
de monitores

de tiempo libre

La Escola de Tempo Libre Pa-
salempos convoca un curso de
monitores de actividades de
tiempo libre que se impartird en-
tre el 8 de noviembre y el 14 de
febrero. Los alumnos recibirdn
doscientas horas lectivas y 150
horas de précticas. Las clases se
imparten los sdbados, domingos
y festivos, Pueden inscribirse los
mayores de 18 afios que lengan
el graduado escolar (teléfono
986 241313 0 649 030468).
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